
LA PEP'ACTU
M A Y E N N A I S E

L'ÉDITO DU PRÉSIDENT : Un message inspirant pour bien commencer l’année !
DU NEUF À KER AVEL ! : DSP, accueil de loisirs et travaux en cours.
PORTRAIT INÉDIT : À la rencontre d’un visage clé.
LA SAISON DES CLASSES MONTAGNE EST LANCÉE ! : Tout schuss vers l’aventure.
LES CLASSES DE DÉCOUVERTE HORS SAISON : à ne pas manquer !
COLONIES DE VACANCES - 1    Semestre 2025 : Les inscriptions sont ouvertes, foncez !
ILS PARLENT DE NOUS : Un aperçu de nos actions dans la presse.

J A N V I E R  2 0 2 5  -  N ° 5 4

Au sommaire

LES PEP 53 VOUS SOUHAITENT 
UNE BONNE ANNÉE  !
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https://www.facebook.com/associationdespep53?ref=bookmarks
https://www.instagram.com/lespep53/
https://www.linkedin.com/in/les-pep-de-la-mayenne-b74b53257/
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Bonjour à tous, 
VIVEMENT 2025 !! 
Et surtout AU REVOIR 2024 !

2024 : Une année très difficile pour notre Association,
Comme une traversée du désert ou une course en solitaire dans les mers déchainées…
Non, pas vraiment,
Plutôt à l’image d’un club de rugby qui apprend qu’il va devoir affronter un adversaire redoutable et qui mobilise
toutes ses équipes joueurs, cadres, dirigeants et partenaires pour préparer au mieux cette confrontation et éviter la
catastrophe ou une cuisante défaite. Il faudra se battre pour empêcher le passage dans l’embut et obtenir le BONUS
défensif.

Depuis avril 2024, nous connaissons notre adversaire : « les difficultés financières ». Pas de temps à perdre pour
analyser la situation et préparer une stratégie pour éviter l’élimination directe.
Blessures à répétition (années COVID, primes de départs, prix des « entrées » trop faibles, créances en attente…).
Recrutement trop important avec des répercussions financières lourdes.
L’analyse est simple.

Il faut donc revoir notre stratégie rapidement pour être prêt pour la rencontre de 2025.
Agir vite sur le remplissage du « stade ». C’est-à-dire optimiser les accueils dans nos centres et ouvrir les portes à de
nouveaux publics.
Agir vite sur le prix des « places ». C’est donc revoir les tarifs des classes de découverte et les adapter à la situation
économique difficile que chacun connait.
Agir sur l’effectif de l’équipe. Proposer à chaque « joueur » la place qui lui convient le mieux et qui aidera à emmener
l’équipe vers la victoire. Eviter un « mercato social » qui déstabiliserait l’association et nierait nos valeurs.
Rechercher des aides financières ou techniques auprès de partenaires, Fédération, Banque ou Expert en Comptabilité.
Ils ont répondu « présents ».

Le STAFF, qui se réunit régulièrement, est prêt pour aller chercher le BONUS offensif et passer ce nouveau CAP avec
une Bonne Espérance.

Soyons optimistes et rendez-vous au cours de cette nouvelle année 2025.

Pour rappel, « Notre domaine » s’appelle 

Il s’étendra désormais au domaine
Grâce à la signature d’une     élégation de    ervice     ublic avec la Mairie de Plougasnou.

Merci à TOUS,
Salariés, administrateurs, bénévoles, partenaires, pour votre « investissement » et votre participation.
Et Merci aussi à vous, « lecteurs », pour l’intérêt que vous portez à la vie de notre Association.

M. Hugues Serrand
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Bonne année 2025 !
Bonne lecture de cette première PEP Actu de l’année.

Solidairement,
Le président Hugues SERRAND

PEVLCS : Politiques Educatives Vacances Loisirs Culture et Sport.

PESP : Politiques Educatives et Sociales de Proximité.
D S P
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Délégation de Service Public
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Le 17 décembre 2024, Nathalie Bernard, Maire
de Plougasnou, et Hugues Serrand, Président
des PEP 53, ont symboliquement signé le
contrat de concession de Service Public,
donnant aux PEP 53 et au centre Ker Avel la
gestion de la mise en œuvre de la politique
Enfance Jeunesse de la commune pour 5 ans !

C’était un moment important qui a réjoui et
soulagé tous les présents.

Pour Ker Avel et les PEP 53 : Hugues Serrand,
Président ; Guillaume Dilasser, directeur de
Ker Avel ; Anne Marie Shih Erault,
administratrice référente ; Martine Serrand,
administratrice secrétaire.

Pour la commune : Nathalie Bernard, maire ;
Françoise Réguer, adjointe à la jeunesse ;
Aurélia Baron, chargée de mission et Boris
Ruaudel (DGS).

LA PRESSE EN PARLE : retrouvez l’article du 30 décembre 2024 du Télégramme

(DSP)

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:eu:846e47f6-39b3-4cc7-9282-1874ae45a059
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Les jeunes 10-13 ans, encadrés par Maëva, ont pu participer à un stage de 3
jours de linogravure :
« C’est trop bien ! » a dit Mani. Avec Tifenn, Charlie, Théa, Soam, Rosie et
Mya, ils étaient encore très impliqués dans la finalisation de leurs œuvres qui
leur serviront à faire des cartes de vœux ou des couvertures de carnets qu’ils
vont relier.

Ils m’ont expliqué le déroulement de leur travail :
« On choisit et on imprime un dessin qu’on décalque, puis on le reproduit à
nouveau grâce à une feuille d’encre placée sur une plaque de lino que l’on grave
ensuite avec les gouges. Ensuite on encre la plaque à l’aide d’un rouleau. On
place ensuite le support définitif du dessin sur cette plaque et on prend une
cuillère pour frotter ! »

Beaucoup d’autonomie et d’attention pour ces jeunes qui ont réalisé avec de
petits moyens de belles choses : les chutes de lino de Ty Nevez sont
réinvesties. Chaque enfant a, à sa disposition, un lot de gouges pour sa
gravure, et le dernier travail permet de faire briller les cuillères !!!!

De beaux résultats sur papier et même sur les magnifiques tee-shirts PEP 53 !

En fin de 1     semaine de centre de loisirs sous le soleil breton, c’est l’effervescence
au centre Ker Avel qui accueille en moyenne 30 enfants répartis, en groupe de 5 à 6
enfants, dans les activités de la semaine. Tout au long de la semaine, les enfants
ont pu aller à la pêche à pied ou faire de la pêche à la balancine. Ils ont aussi
fabriqué des décos pour Halloween : araignées et cercueils à l’atelier bois !

au centre Ker Avel
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Aujourd’hui, sous le grand soleil, c’était, ce matin, grands jeux à la pointe de Primel,
un pique-nique, mais oui ! possible en cette fin octobre !
Cet après-midi, des activités plus calmes ont été appréciées : origamis, jeux sur la
plage, relaxation massages et aussi la suite de l’atelier bois.

La semaine prochaine sera tout aussi animée à Ker Avel avec au programme :
Le marché à Plougasnou mardi pour y acheter des citrouilles destinées à la déco Halloween et surtout à réaliser
des tartes à la citrouille pour la veillée spectacle.
Les 3-6 ans prépareront avec les animateurs un spectacle d’ombre : les animateurs initient une histoire de
Cornebidouille la sorcière que les enfants termineront, pour une présentation à la veillée de mardi soir !
Les plus grands, 7-13 ans, participeront à un Cluedo géant au centre car : «la clé de la chambre à bonbons a
disparu !!! »
Toutes et tous pourront aussi participer au spectacle proposé par « La Charrette aux merveilles » à St Thégonnec
mercredi matin.

Au centre aussi cette semaine, un groupe de stagiaires BAFA,
encadrés par les CEMEA, animait joyeusement l’espace et appréciait
le stage : « C’est bien et le cadre est super ! »

Madame Anne-Marie SHIH ERAULT
Administratrice des PEP 53

Flashback : cet article a été rédigé pendant les vacances scolaires d'octobre.

ère
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centre Ker Avel
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Sous la tempête, les pinceaux s'agitent : retour sur le chantier peinture 2024 !

Malgré une météo capricieuse en ce mois de décembre, le chantier peinture 2024 a eu lieu ! Salariés et bénévoles se
sont retroussé les manches dans une ambiance conviviale, rythmée par la musique et les éclats de rire.

Le hall d’entrée de l’ancien bâtiment, les bureaux, la cage d’escalier et les couloirs du premier étage ont fait peau
neuve. Exit les verts, bleus et roses qui ont marqué les deux dernières décennies : place à des teintes plus douces et
modernes, parfaitement en harmonie avec les espaces rénovés ces dernières années.

Mais le chantier peinture, c’est bien plus qu’un simple coup de pinceau ! C’est aussi un moment privilégié pour
échanger, se découvrir et renforcer les liens entre salariés et administrateurs bénévoles, notamment lors des pauses
et des repas partagés dans la bonne humeur.

AVANT AVANT

APRÈS APRÈS
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Guillaume DILASSER

Si je te demande de te présenter en quelques mots ...
Je m’appelle Guillaume Dilasser, j’ai 41 ans, je suis pacsé et j’ai deux enfants. Je suis « un
fruit » de l’Education Populaire…

Directeur du centre Ker Avel

Ton parcours :
Je travaille dans l’animation depuis mes 17 ans. Après un BTS en génie électronique,
je suis entré dans l’animation professionnelle suite à un remplacement de direction
d’animation enfance. J’ai passé un Brevet d’Etat d’Animateur Technicien de
l’Education Populaire (BEATEP) à 21 ans. Pendant 10 ans, j’ai été responsable
enfance jeunesse à la commune de Plougonven. Je suis arrivé à Ker Avel pour
expérimenter l’animation jeunesse, « l’aller vers », et cela pendant 4 ans, avant de
devenir directeur du centre depuis presque 4 ans maintenant.

Ton rôle au sein des PEP 53 :
Je suis directeur du centre Ker Avel, je gère les réservations, le budget et aussi les ressources humaines. Il faut surtout
que tout se passe bien pour les salariés et pour les groupes, adultes et enfants accueillis.

Tes passions
Le handball (pratique et entrainement d’un groupe de jeunes) ; la pêche, la cueillette des champignons ; l’Humain en
général.

Quelle injustice te révolte aujourd’hui ?
Il y en a beaucoup : les inégalités sociales et les phrases toutes faites du genre : « quand on veut, on peut ! » ; le sort
réservé aux migrants et leurs parcours.

Trois valeurs des PEP que tu retiens :
Solidarité, Engagement, Education Populaire

Ce qui te rend fier au sein des PEP 53 et de ton poste :
Deux expériences évoquées avec un rien d’émotion par Guillaume :

 Le fait d’avoir remplacé un « pilier » des PEP 53 à Ker Avel et, je pense, d’avoir pérennisé certains fonctionnements
et de continuer à faire vivre et évoluer le centre.
 Et puis la fierté d’avoir expérimenté l’animation jeunesse sous une nouvelle forme, de pouvoir pérenniser cette
expérimentation. C’est grâce aux PEP 53 et leur engagement avec la commune. Cela n’aurait sans doute pas été
possible ailleurs.

Directeur du centre “Ker Avel”

Trois mots pour te décrire :
Engagé, empathique, dynamique.

Une chanson ou musique favorite : 
Stairway to Heaven de Led Zeppelin

Le petit bonus :

https://www.youtube.com/watch?v=QkF3oxziUI4
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Pour le centre “Les Mainiaux”
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Les premières écoles – Aron, Beaulieu-Sur-Oudon et Villaines-la-Juhel – ont vécu une semaine riche en découvertes
et en apprentissages. Entre activités de pleine nature, moments de partage et exploration du milieu montagnard, ces
séjours ont laissé des souvenirs inoubliables à tous les participants. Une belle entrée en matière pour une saison
placée sous le signe de la découverte et de l’émerveillement.

La saison des classes de découverte montagne est lancée au Centre Les Mainiaux !

Une ambiance au sommet :
L’équipe sur place est au top : motivée, bienveillante et toujours
prête à faire vivre des moments inoubliables aux élèves et
enseignants. En plus d’un programme riche en aventures, chacun
contribue à rendre le séjour fluide et agréable. Les animateurs vie
quotidienne accompagnent les élèves dans les moments du
quotidien, de l’aide aux repas à l’organisation des veillées. Les
agents techniques veillent à tout : propreté, confort et logistique.
En cuisine, des plats savoureux sont concoctés pour régaler petits
et grands. Et enfin, les animateurs techniques partagent leurs
savoirs pour faire découvrir aux enfants de nouvelles compétences.
Une véritable équipe au service de votre expérience !

Au cœur de ce cadre exceptionnel, voici ce qui attend les élèves :
 Exploration des paysages enneigés : une immersion totale dans la beauté de la montagne.
 Initiation à la faune et à la flore locales : découvrir et comprendre la richesse de cet écosystème unique.
 Activités ludiques et éducatives, alliant plaisir et apprentissage.
Défis sportifs adaptés à tous : parce qu’il y a un challenge pour chaque enfant, quel que soit son niveau.

... et surtout, des souvenirs gravés à jamais dans leurs cœurs !

Préparez-vous à l’aventure ! 
Le Centre Les Mainiaux est en pleine effervescence avec l’arrivée des écoles de Mouy et Renazé, qui viennent de
poser leurs bagages pour une semaine d’aventures et de découvertes au cœur de la montagne. Les élèves profitent
d’activités variées, de moments de partage uniques et d’un programme riche en apprentissages.
La magie se poursuit bientôt avec les écoles de Marcillé-la-Ville, Pornichet, La Turballe, Bouessay, Batz et Le
Pouliguen, qui rejoindront tour à tour les classes de découverte.
À tous les élèves et enseignants en route : soyez prêts pour une immersion dans une expérience enrichissante et
mémorable !
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Hors saison !
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Organiser une classe de découverte hors saison, c’est offrir aux élèves une expérience unique dans des cadres
exceptionnels, loin de la foule et propice à l’apprentissage. Découvrez nos centres qui accueillent vos classes avec
des programmes adaptés, alliant pédagogie et plaisir.

Centre Ker Avel – Classe de mer :
Offrez à vos élèves un séjour au bord de l’océan où ils pourront découvrir la
richesse du monde marin. Entre exploration de la faune et de la flore
marines, initiation à la navigation et activités nautiques captivantes,
chaque enfant vivra une aventure inoubliable. Ce séjour est un véritable
plongeon dans un univers éducatif et ludique, parfait pour éveiller leur
curiosité.

Centre Les Mainiaux – Classe montagne :
Dans un cadre alpin inspirant, ce séjour est idéal pour découvrir les
bienfaits de la montagne. Randonnées, exploration de la nature et
activités de plein air rythment le programme. Les élèves développeront
leur esprit d’équipe et apprendront à s’épanouir dans un environnement
stimulant, propice à l’autonomie et au dépassement de soi.

Centre La Charnie – Classe Nature & Histoire :
En pleine campagne, ce centre propose une expérience alliant immersion
dans la nature et exploration historique. Vos élèves pourront s’émerveiller
lors de balades en forêt, participer à des ateliers sur l’histoire locale et
découvrir un patrimoine riche tout en s’amusant. Le cadre apaisant est
parfait pour apprendre autrement.

Pourquoi choisir la basse saison ?
Profitez de tarifs avantageux pour vos séjours.
Offrez à vos élèves un accès privilégié aux centres et activités, sans affluence.
Permettez-leur de se connecter à la nature ou à l’histoire dans une atmosphère calme et enrichissante.

N’attendez plus pour offrir cette opportunité unique à vos élèves ! Les places se réservent rapidement, contactez-
nous dès maintenant pour préparer votre projet. Nos équipes sont à votre écoute pour répondre à vos questions et
vous accompagner dans l’organisation de votre classe de découverte.

📞 Contactez-nous au 02 43 53 41 41 ou par mail à secretariat@lespep53.org
💻 Plus d’infos sur www.lespep53.org

“Parce que l’éducation passe aussi par l’évasion, faites vivre à vos élèves une expérience
inoubliable avec les PEP !”

https://www.pep53.org/classes-d%C3%A9couvertes
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des colos 1   semestre 2025
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 Les inscriptions pour nos colonies de vacances 1    semestre 2025 sont ouvertes ! 

Offrez à vos enfants une expérience inoubliable remplie d'aventures, de découvertes et de moments de partage
dans des cadres exceptionnels.

Du 08 au 15 février 2025, plongez au cœur de l'univers fascinant du Moyen Âge ! Chevaliers, princesses et
épopées épiques attendent vos enfants pour une aventure hors du temps.

Du 07 au 11 avril 2025, Face à la mer, ce séjour propose des activités ludiques en bord de plage, des jeux collectifs
et des moments de détente dans un environnement naturel exceptionnel.

Ces séjours sont l'occasion idéale pour vos enfants de se créer de nouveaux souvenirs, de tisser des amitiés et
de s'épanouir dans un cadre sécurisé et bienveillant.

Nouveauté 2025 : le catalogue 1    semestre est disponible !
Pour mieux anticiper les projets à venir, découvrez notre nouveau catalogue 2025. Celui-ci regroupe toutes les
colonies prévues avant l'été, offrant un large choix d'aventures adaptées aux attentes de vos enfants. Un outil
parfait pour planifier sereinement leurs futures escapades !

 Comment inscrire votre enfant ?
📞 Par téléphone : 02 43 53 41 41
 📧 Par email : secretariat@lespep53.org
 🏢 Adresse du siège PEP 53 : 41 Rue Crossardière, 53000 Laval

⚠ Attention, les places sont limitées ! Ne tardez pas à réserver pour garantir une place à votre enfant.
Nous sommes impatients de les accueillir pour ces séjours uniques et de partager avec eux des moments
inoubliables en 2025. 

Téléchargez le catalogue ici : CATALOGUE COLO PEP 53 - 1     SEMESTRE2025.

Colonie Médiévale au centre La Charnie 

Colonie au centre Ker Avel
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Télégramme - 30/12/24

Le courrier de la Mayenne - 24/10/24


